
 
 
 

AREA DI COMPETENZA 
AVANZATA/SPECIALISTICA 

 Autore  AMBITO DELL’INCARICO PROFESSIONALE DI ESPERTO/ SPECIALISTA P
ROFILO 
PROFESSIONALE 

 
 
 
 

FORMAZIONE  

 
 
 
 

Comitato Centrale  

• COORDINATORE/DIRETTORE CLO /CLM 
 

• TUTOR DIDATTICO AZIENDALE DEI CORSI DI LAUREA E DELLE PROFESSIONI SANITARIE (TRIENNALE/MAGISTRALE) 
 

L’OSTETRICA/O TUTOR È IN GRADO DI INTEGRARE FORME DI INSEGNAMENTO TRADIZIONALE CON DIVERSE MODALITÀ DI APPRENDIMENTO SIA IN 

AMBIENTI REALI CHE VIRTUALI.HA COME OBIETTIVO LO SVILUPPO DI COMPETENZE DI PROGETTAZIONE, COORDINAMENTO E CONDUZIONE DI PROCESSI 

FORMATIVI E DI TIROCINIO E FORMAZIONE SUL CAMPO 

 
OSTETRICA 

TUTTI  I PROFILI 
 L. 251/2000  

 
CLINICO ASSISTENZIALE 

  

Comitato Centrale 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
OPO Pavia 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI  

• SORVEGLIANZA GESTIONE DELLE EMERGENZE/URGENZE: IL TRIAGE OSTETRICO 
 
L’OSTETRICA/O TRIAGISTA DEVE SAPER RICONOSCERE, ANCHE IN ASSENZA DI SEGNI E SINTOMI CLINICI EVIDENTI, SITUAZIONI POTENZIALMENTE A RISCHIO 
IN CUI POSSA ESSERCI LA COMPROMISSIONE DI UNA FUNZIONE VITALE DELLA DONNA E/O DEL FETO E PER LE QUALI È TENUTA AD ALLERTARE I MEDICI 
SPECIALISTI 

 
 

OSTETRICA 

 
 

CLINICO-ASSISTENZIALE 
 
 
 
  

Comitato Centrale 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

• GESTIONE DI PROBLEMATICHE CLINICHE IN AREA OSTETRICO GINECOLOGICA (GRAVIDANZA MEDICALMENTE ASSISTITA/PATOLOGIA OSTETRICA/ 
ONCOGINECOLOGIA/ALTERAZIONE DELLA STATICA PELVICA/PATOLOGIA DELLE GHIANDOLE ANNESSE ALL’APPARATO GENITALE/INFEZIONI 
SESSUALMENTE TRASMESSE) 

 
L’OSTETRICA/O È IN GRADO DI EVIDENZIARE LE PRIORITÀ ASSISTENZIALI DI DONNE AFFETTE DA PROBLEMI OSTETRICO-GINECOLOGICI E COLLABORA NEL 
MANTENIMENTO E NEL PERFEZIONAMENTO DELLE ATTIVITÀ DI ASSISTENZA, QUALI  LA PREVENZIONE,  DIAGNOSI ,  CURA, RIABILITAZIONE E  PALLIAZIONE 
DELLA PATOLOGIA DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE GLIDOLE ANNESSE E DELLA GRAVIDANZA 

 
 
 

OSTETRICA 

 
CLINICO-ASSISTENZIALE  

Comitato Centrale 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb  

• GESTIONE DELLE URGENZE/EMERGENZE DA DECLARATORIA SSD MED/47 (SCIENZE OSTETRICHE-GINECOLOGICHE – NEONATALI) 
 

L’OSTETRICA/O È IN GRADO DI PIANIFICARE, REALIZZARE, MONITORARE E VALUTARE STRATEGIE ASSISTENZIALI TEMPESTIVE E DI ELEVATA QUALITÀ 

APPLICANDO LE SUE CONOSCENZE DAL VERIFICARSI DELL’EVENTO SCATENANTE E FINO ALLA SUA STABILIZZAZIONE 

 

 

OSTETRICA 

 
 

CLINICO-ASSISTENZIALE 
  

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI  

• SORVEGLIANZA E CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE A PRATICHEASSISTENZIALI 
 

INCIDONO SIGNIFICATIVAMENTE SUI COSTI SANITARI E PROLUNGANO LE DEGENZE OSPEDALIERE. LA SORVEGLIANZA E IL CONTROLLO DELLE INFEZIONI 

CORRELATE ALL’ASSISTENZA CONTRIBUISCONO ALLA DEFINIZIONE DELLA QUALITÀ DEL SERVIZIO EROGATO 

 

 

OSTETRICA 

CLINICO-ASSISTENZIALE 
 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 

• AREA NEONATALE E INFANTILE 
 
ASSISTENZA AL NEONATO SANO CON BILANCIO DI SALUTE OSTETRICO NEI PERCORSI DEL BASSO RISCHIO OSTETRICO. ASSISTENZA AL NEONATO 
PATOLOGICO. CLINICA PERINATALE. GENITORIALITÀ.ALLATTAMENTO MATERNO PER NEONATI CON PARTICOLAR IN DIFFICOLTÀ 
 

 
 

OSTETRICA 

CLINICO-ASSISTENZIALE 
 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 

• AREA PREVENZIONE E PROMOZIONE ALLA SALUTE 
 
CONDUZIONE CORSI DI EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ E AFFETTIVITÀ. CONDUZIONE GRUPPI PER SALUTE PERIMENOPAUSALE. GESTIONE DELLE 
PROBLEMATICHE NELLA PREVENZIONE DEI TUMORI DELLA SFERA GENITALEE GHIANDOLE ANNESSE 
 

 
 

OSTETRICA 

 
 
 

CASE MANAGEMENT  
  

Comitato Centrale 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI  

• GESTIONE PROBLEMATICHE VIOLENZA SESSUALE, DI GENERE E MALTRATTAMENTI SUI MINORI 
 

L’OSTETRICA È IMPEGNATA NELLA PREVENZIONE, NEL CONTRASTO E NEL SOSTEGNO ALLE VITTIME. È AGGIORNATA SULLE PRINCIPALI CAUSE E SUI FATTORI 

CHE CONTRIBUISCONO AL VERIFICARSI DELLE VIOLENZE ED OPERA CON UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 

 

 
 

 

 

OSTETRICA 



 
 
 

AREA DI COMPETENZA 
AVANZATA/SPECIALISTICA 

Autore 
 

AMBITO DELL’INCARICO PROFESSIONALE DI ESPERTO/ SPECIALISTA PROFILO 
PROFESSIONALE 

 
 
 

CASE MANAGEMENT  
 
 
  

Comitato Centrale 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 
OPO Pavia 

 
 
  

 
CASE MANAGEMENT IN AREE SPECIFICHE:  
 

• RETE ONCOLOGICA: L’OSTETRICA CASE MANAGER 
 
L’OSTETRICA/O CASE MANAGER È LA/IL PROFESSIONISTA CHE PROVVEDE A PIANIFICARE L’ASSISTENZA ALLE PERSONE ASSEGNATE ALLA RETE ONCOLOGICA. 
INFORMA E PREPARA I MALATI ED I FAMILIARI AL PASSAGGIO NEI DIVERSI LIVELLI DI INTENSITÀ DI CURA GARANTENDO LORO LA 
CONTINUITÀASSISTENZIALE E LA SEMPLIFICAZIONE DEI PERCORSI ASSISTENZIALI 
 

• EMERGENZA COVID 19 E PRESA IN CARICO DELLE DONNE E DEL NEONATO DURANTE IL PERCORSO NASCITA 
 
L’OSTERICA “PREGNANT-MANAGER” ACQUISISCE PROGRESSIVA CONOSCENZA SULL’EPIDEMIA DA SARS-COV-2, SULLA SUA TRASMISSIONE PERINATALE E 
SULLE CARATTERISTICHE CLINICHE DEI CASI DI INFEZIONE NEL PERCORSO NASCITA E IN ETÀ NEONATALE. HA LE COMPETENZE SPECIFICHE PER LA GESTIONE 
DELL’INFEZIONE IN GRAVIDANZA RISPETTO ALLA SUA POSSIBILE TRASMISSIONE MATERNO-INFANTILE  

 
 

 

 

OSTETRICA 
 

 
CASE MANAGEMENT 

 

Comitato Centrale 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 
OPO Pavia 

• INTERRUZIONE VOLONTARIA DI GRAVIDANZA: DALLA PRESA IN CARICO ALLA PIANIFICAZIONE FAMILIARE 
 
LA LEGGE 194/78 CONSENTE IL RICORSO ALL’IVG FARMACOLOGICA E/O CHIRURGICA.  L’OSTETRICA/O NON OBIETTRICE DI COSCIENZA È UNA DELLE FIGURE 
PROFESSIONALI COINVOLTE IN TUTTE LE FASI DEL PERCORSO SIA COME AIUTO/SOSTEGNO ALLA SCELTA CHE PER LA GESTIONE DELLE DINAMICHE 
RELAZIONALI TRA LA DONNA E GLI ALTRI SOGGETTI COINVOLTI (PARTNER, GENITORI IN CASO DI MINORI, ECC.) NEL CONTROLLO POST-IVG E NELL’ 
L’ADESIONE ALLA SCELTA CONTRACCETTIVA 
 

 

• CASE MANAGEMENT PERCORSO NASCITA 
 
 

IL PERCORSO NASCITA SI CONFIGURA COME UN PERCORSO TERRITORIALE A CONDUZIONE OSTETRICA PER L'ACCOMPAGNAMENTO E IL SOSTEGNO ALLA 
DONNA E AL NUCLEO FAMILIARE LUNGO LA GRAVIDANZA, IL PARTO E IL PUERPERIO. GARANTISCE L’UNIFORMITÀ DELL’ASSISTENZA GARANTENDO I LIVELLI 
ESSENZIALI DI ASSISTENZA  

 

OSTETRICA 

 

CASE MANAGEMENT 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
 

OPO Trento 
 

 

 

OSTETRICA 

 

CASE MANAGEMENT 

Comitato Centrale 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 
OPO Pavia 

• GESTIONE DELLE TECNICHE DIAGNOSTICO-TERAPEUTICHE SPECIFICHE PER L’AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA(CARDIOTOCOGRAFIA/ECO 
OFFICE/TECNICHE CORRELATE ALLA PMA) 

 

L’OSTETRICA/O FORNISCE ASSISTENZA ALLA DONNA PRIMA, DURANTE LA GRAVIDANZA ED AL PARTO. NELL’AMBITO DELLA PMA È UN PUNTO DI 

RIFERIMENTO PER LE COPPIE DALLA PRIMA VISITA E FINO ALL’ESITO DEL TRATTAMENTO. HA CAPACITÀ E COMPETENZE PER EFFETTUARE UN CORRETTO 

COUNSELLING PRENATALE ED UTILIZZA LA DIAGNOSTICA STRUMENTALE OFFICE. ALL'INTERNO DI UN PERCORSO OSTETRICO ASSISTENZIALE A BASSO 

RISCHIO ESEGUE, IN AUTONOMIA TRACCIATI CTG 

 

 

OSTETRICA 

 

CLINICO-GESTIONALI 
 

Comitato Centrale 
 

 

• GESTIONE DEL PERSONALE E DEI PROCESSI DEI CONSULTORI  
 

L’OBIETTIVO È LA PROMOZIONE DELLA SALUTE ATTRAVERSO LA REALIZZAZIONE DI STRATEGIEOPERATIVE FINALIZZATE AL RAGGIUNGIMENTO DEGLI 
OBIETTIVI DI SALUTE DA PERSEGUIRE NEL SETTORE MATERNO INFANTILE. L’OSTETRICA/O e/o L’OSTETRICA/O TITOLARE DI POSIZIONE ORGANIZZATIVA 
OPERA IN UN CONTESTO DI MULTIDISCIPLINARIETÀ, COORDINA I GRUPPI DI LAVORO PER UNA PROGETTUALITÀ CONDIVISA 
 

 

 

OSTETRICA 

 

CLINICO-GESTIONALI 
 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
 

OPO Pavia 
 

 

• GESTIONE ATTIVITA' PREVENZIONE SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA 
 

L’OSTETRICA/O PROMUOVE LO SVILUPPO DI POLITICHE SANITARIE ED EDUCATIVE A TUTELA DELLA FERTILITÀ, DELLA SESSUALITÀ, DELLA TRASMISSIONE DI 

INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE E DELLE GRAVIDANZE INDESIDERATE 

 

 

OSTETRICA 

 



 
 
 

AREA DI COMPETENZA 
AVANZATA/SPECIALISTICA 

Autore 
 

AMBITO DELL’INCARICO PROFESSIONALE DI ESPERTO/ SPECIALISTA PROFILO 

PROFESSIONALE 

CLINICO-GESTIONALI 
 

Comitato Centrale 
OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 

 

• GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO DA DECLARATORIA SSD MED/47 (SCIENZE OSTETRICHE-GINECOLOGICHE – NEONATALI) 
 

È INDISPENSABILE RAFFORZARE LE COMPETENZE INDIVIDUALI E RELAZIONALI E MIGLIORARE LA RISPOSTA INTEGRATA DEL TEAM DI SALA PARTO PER 

IMPARARE DALL’ERRORE.PROMUOVERE IL SISTEMA DI SEGNALAZIONE, RILEVAZIONE E ANALISI DEI DATI RELATIVI AGLI EVENTI AVVERSI; PROMUOVERE GLI 

AUDIT CLINICI 

 

OSTETRICA 

 

CLINICO-GESTIONALI 
 
 
 
 

 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
OPO Pavia 

 
 
 

• TUTELA SALUTE MENTALE MATERNA 
 
 
L’OSTETRICA/O RILEVA E SEGNALA PRECOCEMENTE I DISTURBI MENTALI CHE POSSONO INSORGERE DURANTE LA GRAVIDANZA E NEL PRIMO ANNO DOPO IL 
PARTO. PUÒ RISPONDERE ALLA INIZIALE RICHIESTA DI SOSTEGNO DA PARTE DEI FAMILIARI 
 

 
 

OSTETRICA 

 

CLINICO-GESTIONALI 

Comitato Centrale 
OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 

 
OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 

• OSTETRICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ CON COMPETENZE AVANZATE; TUTELA SALUTE DI GENERE 
 

L’OSTETRICA/O DI COMUNITÀ HA SPECIFICHE COMPETENZE RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE E CLINICO ASSISTENZIALI ORIENTATE ALLA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE, ALLA SALUTE MATERNO INFANTILE ED ALLA PREVENZIONE. FAVORISCE L’INTEGRAZIONE PROFESSIONALE MULTISPECIALISTICA NELLA 

PIANIFICAZIONE DELLE CURE 

 

OSTETRICA 

 

CLINICO-GESTIONALI 

OPO Bg,Cr,Lo,Mi,Mb 
 

OPO Pavia 
 
 

• GESTIONE PERCORSI EDUCATICI ASSISTENZIALI IN CLIMATERIO E ADOLESCENZA 
 

OSTETRICHE CON FORMAZIONE AVANZATA NELL’EDUCAZIONE SESSUALE , MENOPAUSA , PROCREAZIONE 

NATURALMENTE ASSISTITA 

 
 

OSTETRICA 

 

RICERCA  Comitato Centrale 
OPO BL,PD,RO,TV,VE,VI 

 

• RICERCA DI SETTORE DA DECLARATORIA SSD MED/47 (SCIENZE OSTETRICHE-GINECOLOGICHE – NEONATALI) 
 

L’OSTETRICA CONOSCE I PRINCIPI METODOLOGICI DELLA RICERCA DI EVIDENZE PRESENTI NELLA LETTERATURA SCIENTIFICA DI INTERESSE OSTETRICO. SA 

APPLICARE LE PROCEDURE PER ATTUARE UN PROCESSO DI RICERCA 

 

 

OSTETRICA 

CONSULENZA  Comitato Centrale 

OPO Pavia  

• CONSULENZA NELL’AMBITO DELL’ALLATTAMENTO MATERNO  
 
L’OSTETRICA/O PROMUOVE E SOSTIENE L’ALLATTAMENTO MATERNO. INCORAGGIA LE DONNE ATTRAVERSO ATTIVITÀ DI COUNSELLING DANDO MOLTO 
RILIEVO ANCHE AGLI ASPETTI PSICOLOGICI  

 
 

OSTETRICA 
 

CONSULENZA 
 

Comitato Centrale 

OPO Pavia 
 

• CONSULENZA NELL’AMBITO DELLA DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO  
 

L’OSTETRICA/O HA ESPERIENZA INERENTE L’ATTIVITÀ DI PREVENZIONE E RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO IN AMBITO UROGINECOLOGICO E/O 

COLON PROCTOLOGICO 

 

OSTETRICA 

 

 


